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Mijn nalatenschap
goed geregeld in tien stappen
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Zo begon Red een Kind
Hans en Anky Rookmaaker ontvingen een 

noodkreet uit India. Ze lazen over kinderen die 

daar onder zware omstandigheden leefden. 

Deze brief zette hen in beweging. Zij hoorden 

er de stem van Jezus in en herinnerden zich 

Zijn woorden in Matteüs 25. Anky Rookmaaker 

legde contact met mensen in Nederland die 

deze stem ook herkenden en wilden helpen. 

Zo ontstond op 28 maart 1968 ‘Stichting Redt 

een Kind’.

Vandaag de dag steunt Red een Kind nog 

altijd duizenden gezinnen in armoede. Wij 

zetten ons dagelijks in om de volgende 

generatie een hoopvolle toekomst te geven.

Voorwoord
Als relatiemanager van Red een Kind, 

weet ik dat veel mensen begaan zijn 

met het lot van kinderen in armoede. 

En dat zijn er wereldwijd nogal wat. Ik 

hoef u dan ook niet uit te leggen hoe 

belangrijk nalatenschappen zijn voor het 

werk van Red een Kind. Uw hulp maakt 

een wereld van verschil. Niet alleen voor 

kinderen maar ook voor het gezin waarin 

ze opgroeien en de dorpsgemeenschap 

waarin ze leven. 

Om het voor u als erflater zo makkelijk 

mogelijk te maken hebben we een handig, 

overzichtelijk wensendossier gemaakt om 

uw wensen rondom uw nalatenschap 

stapsgewijs vast te leggen. Voor 

nabestaanden en met name degene die 

uw laatste wil behartigt, is dit handig om 

uw wensen correct te uit te voeren. 

 

Door dit in te vullen, heeft u tevens een 

compleet document in handen dat 

gebruikt kan worden bij de notaris voor 

het opmaken van een testament, indien 

u dat nog niet heeft. Dit scheelt u tijd en... 

(veel) geld.

Verder is het goed om te weten dat dit 

wensendossier zich makkelijk laat invullen: 

zowel digitaal als met de pen.

Heeft u vragen over nalaten aan Red een 

Kind? Of stelt u het op prijs om samen 

door dit dossier heen te lopen? Neemt u 

dan contact met mij op voor het maken 

van een afspraak. 

Voor het officieel vastleggen van uw wensen is vrijwel altijd een testament 

noodzakelijk. Slechts in sommige gevallen voldoet een geldig codicil. Wat 

precies het verschil tussen een testament en een codicil is, wordt uitgelegd op 

pagina 4. Op de invulpagina’s verderop wordt aangegeven welke onderwerpen 

belangrijk zijn voor een testament of voor een codicil.

André Groenewegen
Relatiemanager 

Nalatenschappen
nalaten@redeenkind.nl 

038-460 46 48

‘Ik verzeker jullie: alles wat jullie gedaan hebben voor een van de geringsten van mijn 
broeders of zusters, dat hebben jullie voor Mij gedaan.’ 
- Matteüs 25:40
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Veel voorkomende begrippen 
over nalaten op een rijtje

Een codicil is een handgeschreven, 

ondertekend en gedateerd document 

waarin u bepaalde wensen voor uw 

nalatenschap kunt vastleggen, zoals het 

nalaten van persoonlijke bezittingen of 

het vastleggen van uw uitvaartwensen. Het 

is een aanvulling op een testament, maar 

u kunt het ook los gebruiken als u geen 

testament heeft. In een codicil regelt u alleen 

roerende goederen van beperkte waarde. 

Codicil

Wel geldig via een codicil:

•	 Afspraken over uw uitvaart.

•	 Afspraken over uw inboedel, 

waaronder niet waardevolle 

sieraden.

•	 Afspraken over de verdeling van 

de meeste roerende goederen.*

Niet geldig via een codicil:

•	 Afspraken over geldbedragen.

•	 Afspraken over waardevolle 

kunstvoorwerpen.

•	 Afspraken over onroerende 

goederen, zoals een woning.

* Roerende goederen zijn zaken die niet vastzitten aan de grond of een gebouw. Zoals meubels, 

apparaten, voertuigen en andere losse voorwerpen.

Iedereen die geld of een waardevol 

goed erft, betaalt erfbelasting. Echter, 

niet iedereen betaalt evenveel 

erfbelasting. Dat hangt namelijk af van 

de waarde van uw erfenis en uw relatie 

met de erfgenamen. Hoe nauwer de 

relatie met de erfgenamen is, des te 

minder erfbelasting  er verschuldigd is 

(zie www.belastingdienst.nl).  

Daarnaast is het goed om te weten 

dat Red een Kind geen erfbelasting 

betaalt. Dat komt omdat Red een Kind 

een Algemeen Nut Beogende Instelling 

(ANBI) is. Dit soort instellingen zijn wettelijk 

vrijgesteld van erfbelasting. Wel zo fijn: uw 

nalatenschap gaat voor de volle honderd 

procent naar het goede doel. 

Uw nalatenschap gaat voor honderd procent naar het goede doel.

Een erfenis bestaat uit alles wat na 

overlijden van iemands bezit overblijft 

nadat (eventuele) schulden zijn afgelost. 

Bijvoorbeeld een hypotheek, een 

persoonlijke lening, enzovoorts. Wat er 

overblijft gaat naar de erfgenamen. Als 

er geen testament is opgemaakt, regelt 

de wet wie uw erfgenamen zijn (zie kader 

hieronder).  

Wilt u afwijken van wat de wet voorschrijft - 

door bijvoorbeeld een persoon of een goed 

doel mee te laten delen in uw erfenis, dan is 

het opstellen van een testament nodig. 

De wet onderscheidt vijf groepen erfgenamen en kijkt per groep of u een 

erfgenaam hebt. 

1.	 Echtgenoot of geregistreerd partner en kinderen*

2.	 Ouders, broers en zussen**

3.	 Grootouders

4.	 Overgrootouders

5.	 De Nederlandse Staat

*Als uw kinderen niet meer leven, uw kleinkinderen.

**Als uw broers en zussen niet meer leven, hun kinderen.

Een legaat is een bepaling in een 

testament waarbij een erflater een 

specifiek goed of geldbedrag nalaat 

aan een bepaald persoon of een bepaalde 

organisatie (ook wel legataris genoemd), 

bijvoorbeeld aan Red een Kind.

Een testament is een juridisch document 

waarin u vastlegt wat er met uw bezittingen 

(nalatenschap) moet gebeuren na uw 

overlijden. Het is een persoonlijk document 

dat u bij een notaris moet laten vastleggen 

om geldig te zijn. Een testament is niet 

verplicht. Het is wel nodig wanneer u:

•	 wilt afwijken van uw wettelijke 

erfgenamen.

•	 een deel van uw erfenis wilt schenken 

aan een goede doelenorganisatie 

zoals Red een Kind.

•	 een of meerdere executeurs wilt aanwijzen.

•	 wilt nalaten via een legaat.

•	 een voogd wilt aanwijzen voor uw 

minderjarige kinderen.

•	 een bewindvoerder wilt aanwijzen.

Een testament wordt vastgelegd bij een 

notaris. Via www.notaris.nl kunt u nagaan 

bij welke notaris u uw testament wenst op te 

maken. Indien u dit wil, helpt Red een Kind u bij 

het vinden van een notaris. 

Erfbelasting

Erfenis

Legaat

Testament

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/home/home
https://www.notaris.nl
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Stap 1
Waaruit bestaat uw erfenis?
Een grote of kleine erfenis, het is altijd goed 

eens stil te staan bij alle zaken die voor 

u van waarde zijn. Het gaat daarbij niet 

alleen om de bezittingen met een grote 

geldwaarde, maar ook om alles waar u 

emotioneel aan gehecht bent. Misschien 

heeft u, bijvoorbeeld, een sieraad of een 

fotoboek met bijzondere herinneringen.

TestamentHeeft u zaken van grote(re) waarde? 

Aantal Totale waarde Omschrijving
Woning

Auto

Spaarrekening

Belegging

Uitgeleend geldbedrag

Uniek kunstvoorwerp

Heeft u schulden?

Aantal Totale waarde
Hypotheek

Geldlening

Schuld bij familie/vriend

CodicilHeeft u bezittingen met een persoonlijke betekenis?

Omschrijving Bestemd voor
Sieraad

Kunstvoorwerp

Fotoboek

Meubel

CodicilHeeft u zaken die bijzondere zorg nodig hebben? 

Omschrijving
Huisdier

CodicilWie regelt uw digitale erfenis? 

Internet is niet meer uit ons leven weg 

te denken. Vrijwel alles verloopt via de 

digitale snelweg. Na uw overlijden blijven 

uw accounts van verschillende websites 

bestaan (Facebook, LinkedIn, enzovoorts). 

Het kan dus prettig zijn om met iemand 

te bespreken wat er moet gebeuren met uw 

online profielen, gegevens en bestanden na 

uw overlijden. Vanzelfsprekend is het dan 

belangrijk dat deze persoon ook over uw 

wachtwoorden kan beschikken.  

Voornamen Achternaam Geslacht Geboortdedatum

Tip! 
Vul twee namen in. Het kan zijn dat u iemand op het oog had die zelf niet meer in staat is deze taak 

uit te voeren. 

Tip! 
Voeg los een lijst met wachtwoorden toe aan dit document of zorg dat u het digitaal opslaat of op 

papier bewaart op een plek waar de aangewezene(n) toegang toe heeft/hebben.
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Stap 2
Aan wie wilt u nalaten?
U heeft vast en zeker mensen of 

organisaties in uw leven die u dierbaar zijn. 

Ook al zijn zij niet uw officiële erfgenaam, 

u kunt wel iets voor hen achterlaten. U 

kunt uw erfgenamen namelijk zelf kiezen. 

Wanneer u wilt afwijken van uw wettelijke 

erfgenamen (zie het kader op pagina 5), 

moet u dit wel regelen via een testament. 

Vult u de tabellen hieronder in:

TestamentWilt u één of meerdere personen toevoegen als erfgenaam? 

TestamentWilt u één of meerdere personen onterven? 

TestamentWilt u één of meerdere organisaties toevoegen als erfgenaam? 

Statutaire naam Postadres KvK-nummer Bankrekening-
nummer

Wilt u Red een Kind in uw testament opnemen als erfgenaam? Dit zijn onze gegevens:

Naam: Stichting Red een Kind 

Postadres: Postbus 40169, 8004 DD Zwolle

KvK-nummer: 41 02 24 54

Rekeningnummer: NL77 ABNA 0377 3328 60

Onterven kind

Uw kinderen helemaal onterven, kan niet. 

Ze zullen altijd het recht behouden op 

een ‘legitieme portie’ van uw erfenis. Die 

bestaat uit de helft van het bedrag dat  

zij zouden erven als ze niet onterfd waren. 

Een onterft kind heeft alleen recht op een 

geldbedrag, nooit op spullen of onroerende 

goederen. 

Tip! 
Het is goed om na te gaan of de ex van uw partner recht heeft op een deel van uw erfenis. Vraag 

uw notaris of het verstandig is om hierover een uitsluitingsclausule op te nemen in uw testament.    

Voornamen Achternaam Geslacht Geboortdedatum

Voornamen Achternaam Geslacht Geboortdedatum
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Stap 3
Wat mag naar wie?
Misschien wilt u specifieke personen 

of organisaties laten meedelen in uw 

erfenis. Bijvoorbeeld via een geldbedrag, 

een woning of een effectenportefeuille. 

Of als een bepaald voorwerp een 

gedeelde passie of een speciale herinnering 

met iemand representeert. U kunt dan 

de betreffende persoon of organisatie 

benoemen tot (mede) erfgenaam of 

legataris.

TestamentWilt u één of meerdere personen toevoegen als erfgenaam? 

Bedrag, voorwerp, etc. Naam erfgenaam/legataris Eventuele  voorwaarde

Tip! 
Uw notaris kan u adviseren welke personen u in uw testament moet opnemen. Een erfgenaam 

staat altijd in uw testament. Een legataris moet soms in uw testament staan, maar kan soms ook 

in een codicil benoemd worden. Dit hangt af van de waarde van datgene wat u aan die persoon 

of organisatie wilt nalaten.

Stap 4
Op welk moment wilt u nalaten?
U hoeft niet te wachten met het verdelen 

van uw erfenis tot uw overlijden. U kunt 

er ook voor kiezen een deel van uw 

vermogen alvast te schenken bij leven. 

Dit kan financiële voordelen hebben. Neem 

gerust contact met ons op indien u hier 

meer over wil weten. 

Wilt u een deel van uw erfenis alvast schenken bij leven?

    Ja, via een gift aan Red een Kind (belastingvrij).

    Ja, aan erfgenamen of andere personen (onder voorwaarden belastingvrij):

Stap 5
Wie wordt de voogd van uw kinderen?
Hoewel niemand hieraan wil denken, is 

het toch goed om bij deze vraag stil te 

staan. Indien u en uw partner komen 

te overlijden en u heeft minderjarige 

kinderen, stelt het u misschien gerust 

te weten dat een vertrouwd persoon 

het gezag over uw kinderen krijgt. U kunt 

dit regelen in uw testament of – gratis – 

via het gezagsregister. Ga hiervoor naar  

www.rechtspraak.nl en log in met uw DigiD 

om een persoon aan te melden als voogd.

TestamentWie wordt de voogd van uw kinderen? 

Voornamen Achternaam Geslacht Geboortdedatum

Voornamen Achternaam Geslacht Geboortdedatum

https://www.rechtspraak.nl
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Stap 6
Wie wordt de executeur testamentair?
Een executeur testamentair regelt 

uw erfenis. U kunt dit delegeren 

aan een notaris, een professional, 

aan een vriend of familielid of aan  

onze samenwerkingsorganisatie NBZF 

(Nabestaandenzorg & Advies Flevoland). 

Een executeur testamentair is geen 

bewindvoerder. Een bewindvoerder regelt 

de zaken bij leven met betrekking tot 

zaken die de persoon niet meer zelf kan 

uitvoeren. De taak van de bewindvoerder 

stopt na het overlijden van de persoon. 

De executeur testamentair volgt dan de  

bewindvoerder op.  

TestamentWie wilt u als executeur? 

Stap 7
Hoe wilt u uw uitvaart? - Codicil 
Uw uitvaart is een belangrijk en heel 

persoonlijk moment. Het is een laatste 

groet van uw nabestaanden aan u, maar 

ook andersom. Zowel voor uzelf als voor 

uw dierbaren is het fijn om uw wensen 

rondom uw afscheid vast te leggen. Op die 

manier kunnen uw dierbaren u een laatste 

eer bewijzen. Natuurlijk is het ook voor uzelf 

fijn te weten dat uw afscheid zal verlopen 

zoals u dat wilt.

Goed om te weten!  
Een gemiddelde uitvaart in Nederland kost momenteel al snel tussen 5.000 en 10.000 euro, meestal 

betaald uit een uitvaartverzekering of spaargeld (of beiden). Regelt u niets voor uw uitvaart, dan 

wordt dit vergoed vanuit de erfenis en zijn de kosten dus voor de nabestaanden.  

Vóór de uitvaart
Wie mag de uitvaart voor u regelen?
      Mijn uitvaartverzekeraar

      Een uitvaartondernemer

      De volgende persoon/personen:

Naam/namen:

Wilt u een advertentie in een krant?
      Ja, als aankondiging voor de uitvaart

      Ja, ter kennisgeving na de uitvaart

      Nee

Naam krant(en):

Wilt u een rouwkaart laten versturen?
      Ja, een simpele rouwkaart

      Ja, een luxe rouwkaart

      Nee

Aantal adressen:

De adressenlijst is hier te vinden:

Deze is voor het laatst bijgewerkt op:

Hoe wilt u opgebaard worden?
      In een open kist

      In een gesloten kist

Met de volgende kleren:

Met de volgende sieraden:

Overige wensen:

Waar wilt u opgebaard worden?
      Thuis

      In het uitvaartcentrum

      Op een andere locatie, namelijk:

Voornamen Achternaam Geslacht Geboortdedatum
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Tijdens de uitvaart
Wilt u een begrafenis of een crematie?
      Begrafenis

      Crematie

Wie wilt u bij de uitvaart uitnodigen?
      Een algemene uitnodiging

      Een uitvaart in besloten kring

Waar mag de uitvaart plaatsvinden?
      Geen specifieke voorkeur

      Op de volgende locatie:

Welk type kist heeft uw voorkeur?
      Een eenvoudige kist

      Een luxe kist

      Een mand

      Een ruwhouten kist

      Gewikkeld in een wade

      Anders, namelijk:

Welke bloemen hebben uw voorkeur?
      Geen bloemen

      Geen specifieke voorkeur

      De volgende kleur/soort bloemen: 

Welk vervoer heeft uw voorkeur?
      Geen specifieke voorkeur

      De volgende kleur/dit merk auto:

      Een ander soort vervoer, namelijk: 

Welke muziek heeft uw voorkeur?
      Geen muziek

      Geen specifieke voorkeur

      De volgende liederen of muziek:

Wie mag de muziek verzorgen?
      Geen muziek

      Geen specifieke voorkeur

      Een specifiek(e) koor, band of muzikant(en), namelijk: 

Wie wilt u laten spreken?
      Geen spreker

      Geen specifieke voorkeur

      De volgende spreker(s): 

Wat zijn uw wensen rondom de catering?
      Standaardcatering

      Mijn wensen:

In geval van begraven: wilt u een herinneringsteken op uw graf?
      Geen herinneringsteken

      Een herinneringsteken, mijn nabestaanden mogen de tekst bepalen

      Een herinneringsteken met de volgende tekst: 

In geval van cremeren: wat mag er met de as gebeuren?
      Dit mogen mijn nabestaanden bepalen

      Bewaren

      Verstrooien op de volgende locatie:

Overige ideeën en wensen:

Na de uitvaart
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TestamentWilt u een levenstestament of levensverklaring? 

Stap 8
Hoe regelt u de betaling van uw 
uitvaart?
Een uitvaart is persoonlijk. De kosten hangen voor een groot deel af van uw persoonlijke 

wensen. U kunt uw uitvaart zo duur maken als u zelf wilt. 

Stap 9
Wat als u zelf niet meer beslissen kunt? 
Misschien heeft u er weleens over 

nagedacht wat er moet gebeuren als 

u niet langer ‘wilsbekwaam’ bent en dus 

niet meer uw eigen keuzes kunt maken. 

Bijvoorbeeld na een ongeluk of als u 

gaat dementeren. Veel mensen vinden 

het  fijn dat hun wensen en voorkeuren 

dan bij iemand bekend zijn. Ook als het 

medische wensen betreft. Indien u dit via 

Red een Kind wilt regelen, verwijzen we 

u graag door naar onze onafhankelijke 

samenwerkingsorganisatie NBZF.

U kunt uw wensen op twee manieren vastleggen: 
1.	 Via een levenswensverklaring.

Hierin staan uw wensen over medische- en verpleegkundige zorg. Een levenswensverklaring kan 

onderdeel zijn van het veel uitgebreidere levenstestament.

2.	 Via een levenstestament.

Hierin staan uw beslissingen met betrekking tot persoonlijke, financiële en medische zaken. Ook 

kunt u hierin een volmacht geven aan één of meerdere personen die namens u mogen handelen. 

      Ja, ik wil een levenswensverklaring met mijn wensen rondom mijn zorg.

      Ja, ik wil een levenstestament met mijn wensen rondom al mijn persoonlijke, financiële en  

      medische zaken.

      Ik wil (een deel van) mijn spaargeld bestemmen voor mijn uitvaart

      Ik heb een natura uitvaartverzekering

      Ik heb een kapitaalverzekering

      Ik heb een combinatie van een natura- en een kapitaalverzekering

      Ik heb (nog) niets geregeld

Wie betaalt uw uitvaart?

Stap 10
Klaar om naar de notaris te gaan!
Na het invullen van uw wensen kunt u voor uzelf uitmaken of u klaar bent om naar de notaris te 

gaan. Heeft u nog geen notaris, kijk dan eens op www.notaris.nl/zoekeennotaris. 

Voor een bezoek aan de notaris heeft u nodig:

•	 Uw legitimatiebewijs

•	 Dit wensendossier

•	 Eventueel een familielid of vriend

https://www.notaris.nl/page/zoek-een-notaris
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Doorgeven aan de volgende generaties
Dit zijn Waines en haar kleinzoon Luka 

uit Malawi. Ze maken deel uit van het 

dorpsprogramma van Red een Kind. “Als 

ik terugkijk zie ik dat er veel veranderd is”, 

vertelt Waines. Dankzij het programma 

kan Luka naar school. Dat vindt hij erg leuk: 

“Ik leer er super veel! Bijvoorbeeld over de 

natuur, hoe ik groenten verbouw en hoe ik 

voor dieren zorg. Ik ben er heel trots op dat ik 

schoolspullen heb. Later wil ik dokter worden. 

Daarom doe ik erg mijn best op school.”

Waines vindt onderwijs heel belangrijk: “Toen 

ik klein was, werd ik niet gemotiveerd om 

naar school te gaan. Maar ik wil dat mijn 

kleinkinderen het goed krijgen later, daarom 

moedig ik ze aan om naar school te blijven 

gaan.” 

‘Ik houd er niet van om te bedelen’

Voor alle duidelijkheid: Ik houd er niet van 

om te bedelen. Zo werkt dat ook niet in mijn 

vak als Relatiemanager Nalatenschappen. 

En, dat er in deze wereld grote misstanden 

zijn rondom exorbitante rijkdom en 

dodelijke armoede, weet ook iedereen, 

evenals dat organisaties als Red een Kind 

zich geweldig inspannen om – met de 

middelen die ze hebben – aan die kloof 

tussen rijkdom en armoede iets te doen.

Over die middelen wil ik het wél met u 

hebben. Uw gift, legaat en/of erfenis is voor 

ons onontbeerlijk om onze programma’s 

in Afrikaanse landen en India te voorzien 

van financiële middelen om zo het verschil 

te maken tussen blijvende armoede of 

een hoopvolle toekomst. 

Ik vraag u dan ook vrijmoedig – sterker – ik 

doe een beroep op u uit naam van al die 

kinderen voor wie we onze uiterste best 

doen, om na uw leven iets door te geven 

van onze gekregen overvloed.

Red een Kind is een christelijke, 

internationale organisatie. Vanuit ons 

geloof willen wij toekomst geven aan 

kinderen in armoede, hun familie en hun 

hele omgeving.  Wilt u meer weten over 

ons werk en onze werkwijze, neem dan 

contact met mij op. 

André Groenewegen
Relatiemanager 

Nalatenschappen
nalaten@redeenkind.nl 

038-460 46 48
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‘Wie vrijgevig is voor een arme, 
leent aan de HEER, die zal hem zijn 
weldaad vergoeden.’ 
- Spreuken 19:17 (NBV21)

RED EEN KIND 
Koggelaan 21
8017 JN Zwolle

 POSTADRES 
Postbus 40169

8004 DD Zwolle

038 - 460 46 48
nalaten@redeenkind.nl
redeenkind.nl/nalaten

KvK-nummer: 41 02 24 54
Rekeningnummer: NL77 ABNA 0377 3328 60
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